Liceul Teoretic ,Scoala Europeand Bucuresti” - Gimnaziu si liceu

Cercuri
anul scolar 2026 - 2027

Brosura cuprinde toate cercurile disponibile in anul scolar 2026 - 2027 pentru clasele a V-a

- a XII-a: 33 fira taxa suplimentara si 17 cu taxa. Tabelul de mai jos le enumers, iar
descrierile detaliate urmeaza in paginile urméatoare.

Informatii valabile pentru toate cercurile

e Numaérul de ore pe saptamana este trecut in dreptul fiecarui cerc. Lectiile individuale de instrument dureaza 25 de
minute si se pot dubla, la cerere, pana la 50 de minute pe saptdmana.

¢ Unele cercuri au un numar minim si maxim de locuri, precizat in descriere.

o Cercurile cu taxa se achitd in doud transe, pana la 2 octombrie si pana la 5 februarie.

o Inscrierile si informatiile suplimentare se fac la secretariatul scolii.

Toate cercurile pe scurt 50 cercuri

Fara taxa suplimentara

Cercul Clasa

Limba romana si lingvistica

1 Limba si literatura romana - aprofundare V - VIII
2 Limba si literatura romana - performanta V - VIII
3 Lingvistica V -XII
4 Limba si literatura romana — pregitire pentru Bacalaureat XI

5 Literatura comparata — pre-IB IX-X

Limbi straine

6  Pregatire Goethe-Zertifikat Al - Fit in Deutsch 1 V - VIII
7  Pregitire Goethe-Zertifikat A2 - Fit in Deutsch 2 VI-X
8 Pregatire Goethe-Zertifikat Bl IX - XII
9  Pregatire Fit fiirs Goethe-Zertifikat B2 X - XII
10  TestDaF XII

11  Pregatire pentru DELE Al escolar VI - VIII



12 Pregatire pentru DELE A2 /Bl escolar

13  DELF Al junior et scolaire

14 DELF A2 junior et scolaire

15 DELF Bl junior et scolaire

16  DELF B2 junior et scolaire

Matematica

17 Matematica - aprofundare si performanta
18 Matematica - aprofundare, clasa a VIII-a
19  Matematica - pregatire pentru Evaluarea Nationala
Stiinte

20  Cerc de performanta la fizica

21  Astronomie si astrofizica — initiere
Informatica si robotica

22  Complemente de programare - performanta

23 Atelier de jocuri video — programare creativd cu Unity

Arte vizuale

24 Cerc de arte

25 Istoria artei

Muzica

26  Istoria muzicii moderne

Sport

27  Fotbal

28  Fotbal feminin

29 Handbal
30 Volei

31 Baschet
32 Dans

Sprijin la teme

IX-XI

V - VIII

VIII - IX

X -XI

XI

V -XII

VIII

VIII

IX - XII

IX - XII

IX - XII

V-VII

V - VIII

V - VIII

V -XII

V -XII

VI - XII

V - VIII

VI - XII

V -XII

V- VIII



33 Teme

Cu taxa

Cercul
Matematica
34 PRE IB DP Mathematics Club
Stiinte
35 Biologie aplicata — BioLab
Informatica si robotica
36  Robotica educationala
Cariera si antreprenoriat
37 KEN Business Academy

38 Aventura carierei - gimnaziu

39  Aventura carierei - liceu
Arte vizuale

40  Design vestimentar

41  Modelaj in lut

Teatru

42 Atelierul de joc si creativitate
43  Teatru pentru Bac

Muzica

44 Pian

45  Canto si pregdtire muzicala

46  Percutie (tobe)

47  Chitara
48  Vioara
49  Folk

Sah

Clasa

X

IX -XI

V-VII

V - VIII

IX - XII

V -XII

V -XII

V-XII

IX - XII

V-XII

V -XII

V -XII

V -XII

V -XII

V -XII

V -XII

Taxa

3000 lei/an

3800 lei/an

2980 lei/an

4850 lei/an

3700 lei/an

4300 lei/an

1800 lei/an

2200 lei/an

1800 lei/an

1500 lei/an

2100 lei/an

2000 lei/an

1600 lei/an

2200 lei/an

1700 lei/an

2000 lei/an



50 Sah V -XII 2000 lei/an



Cercuri fara taxa suplimentara

33 cercuri

Limba romana si lingvistica

1

2

3

Cercul

Limba si

literatura romana
- aprofundare

Limba si

literatura romana

- performanté

Lingvistica

Clasa si

frecventa

aV-aA,B,C
1h/sapt.
aVl-aA,B,C
1h/sapt.
aVil-aA,B,C
1h/sapt.
aVill-aA
2h/sapt.

aVlll-aB
2h/sapt.

aV-aA,B,C
1h/sapt.
aVl-aA,B,C
1h/sapt.
aVil-aA,B,C
1h/sapt.
aVill-aC
2h/sapt.

aV-a-aVl-a
1h/sapt.
aVil-a-aVlll-
a

1h/sapt.

alX-a-aXll-a
1h/sapt.

Profesorul

luliana lonescu
Andreea Serban
Andreia Dosaru
Rodica Nicolae

Adelina Zamfir

luliana lonescu

Andreia Dosaru

Rodica Nicolae

Veronica Gutescu

Descrierea

La aceste ore se urmaéreste aprofundarea si consolidarea
notiunilor de limba si literatura roméana studiate la clasa.

Se poate lucra si diferentiat, in functie de nevoile elevilor.

La clasa a VIII-a, orele includ in plus aplicatii specifice
subiectului de Evaluare Nationala.

Activitatile de la acest cerc urméaresc perfectionarea
capacitatilor si a deprinderilor de comunicare si de
redactare in limba romana. In acelasi timp, elevii sunt
pregatiti pentru participarea la diferitele olimpiade
scolare.

La clasa a VIII-a se lucreaza in plus aplicatii specifice
subiectului de Evaluare Nationala.

»-Cum ne initiem intr-o limba necunoscuta? Asa cum
procedeaza copilul care invata limba maternd, urméarind
comportamentul contextual si combinatorial al celor
rostite de alte persoane.” (Solomon Marcus, membru al
Academiei Romane)

Cercul de lingvistica are ca finalitate principala
participarea elevilor la Olimpiada de Lingvistica, proiect
initiat in 2013 de Universitatea din Bucuresti. Folosind
gramatici sau descrieri fonologice ale unor limbi mai
putin cunoscute, olimpiada testeaza inteligenta nativa si
capacitatea de a face conexiuni, analogii si de a observa
regularitati — o gandire matematica aplicata datelor
lingvistice. Nu este necesar s inveti ceva pe de rost:

antrenamentul si inteligenta sunt cheile succesului.
Cercul abordeaza transdisciplinar comunicarea
lingvistica si culturald, prin trei sectiuni potrivite
diferitelor varste:

¢ sectiunea Exercitiu A, pentru clasele a V-a — a VI-a;

¢ sectiunea Exercitiu B, pentru clasele a VII-a — a VIII-a;

¢ sectiunea Performantd, pentru clasele a IX-a — a XII-a.



4 Limba si
literatura romanéa
- pregitire
pentru
Bacalaureat

5 Literatura
comparati - pre-
IB

Limbi straine

6 Pregitire Goethe-
Zertifikat Al - Fit
in Deutsch 1

7 Pregatire Goethe-
Zertifikat A2 - Fit
in Deutsch 2

8 Pregitire Goethe-
Zertifikat B1

aXl-aAsiB Georgiana Stoica
1h/sapt.
alX-a-aX-a Georgiana Stoica
1h/sapt.

aV-a-aVllla Florentina
1h/sapt. Popescu

aVl-a-aX-a Ingrid Frincu

alX-a-aXll-a Florentina
2h/sapt. Popescu

Activitatile de la acest cerc urméresc atat aprofundarea,
cat si perfectionarea capacititilor si a deprinderilor de
comunicare si de redactare, in vederea pregatirii pentru
examenul de bacalaureat. Se lucreaza diferentiat, in
functie de nevoile elevilor.

Obiectivul cercului este intelegerea confluentelor
culturale si a circulatiei modelelor, de la formele literare
ale inceputurilor spre lumea moderna. Studiul textelor
este in concordanta atat cu programa de bacalaureat
romanesc, cat si cu Programul de Diploma IB, urmarind
dezvoltarea abilitatilor de critica literara si de exprimare
orala si scrisd, aprecierea personala a diferentelor
culturale si intelegerea calitétilor formale, stilistice si
estetice ale operelor.

Cursul prezinta elevilor de liceu un model dupa care se
poate construi un text expresiv si convingator, elementele
teoretice devenind accesibile prin exercitii si exemple
edificatoare.

Se analizeaza relatia dintre texte din literatura
universald, cercetand imaginarul poetic de-a lungul
istoriei, prin dezbateri pe teme precum conditia omului
sau a femeii in literaturd, simboluri, mentalitati diferite,

psihanaliza sau legitura dintre literatura si celelalte arte.

Primul pas spre atestarea cunostintelor tale de limba
germana il poti face odatd cu promovarea examenului
Goethe-Zertifikat Al: Fit in Deutsch 1. Examenul
presupune cunostinte elementare si corespunde primului
nivel (Al) din cele sase ale scalei de competente
lingvistice definite in Cadrul European Comun de
Referinta pentru limbi.

Cercul iti oferd posibilitatea de a-ti consolida si
aprofunda cunostintele de limba germana si de a lucra
modele specifice acestui examen.

Cercul are ca scop exersarea, dezvoltarea si imbunéatatirea
competentelor lingvistice orale si scrise specifice
examenului A2, prin rezolvarea diferitelor tipuri de
exercitii si a modelelor de pregatire.

Acest nivel atesta capacitatea de a comunica in situatii
simple si de rutind, care necesitd un schimb de informatii

direct despre subiecte familiare si obisnuite.

Daca doresti sa iti imbunatatesti cunostintele de limba
germana, s participi la examenul Goethe-Zertifikat Bl si
s obtii un certificat recunoscut la nivel international, te



9  Pregatire Fit fiirs
Goethe-Zertifikat
B2

10 TestDaF

11 Pregitire pentru
DELE A1 escolar

12 Pregatire pentru
DELE A2/B1
escolar

aX-a-aXll-a
1h/sapt.

IB, anul al II-
lea

aVl-a-aVill-
a
1h/sapt.

alX-a-aXl-a
1h/sapt.

Ingrid Frincu

Ingrid Frincu

Silvia Petcu

Silvia Petcu

asteptam la acest cerc. Vei avea ocazia sa rezolvi seturi de
exercitii si si te familiarizezi cu diferitele parti ale

examenului oral si scris.

Cercul de limba germana pentru nivelul B2 este ideal
pentru cei care doresc sd isi imbunéatateasca semnificativ
competentele lingvistice, oferind pregatirea necesara
pentru a comunica eficient in diverse contexte
profesionale si personale.

Obtinerea diplomei de B2 presupune dezvoltarea
competentelor lingvistice necesare pentru a comunica
fluent si spontan, faré prea multe eforturi din partea
interlocutorilor.

Cercul se adreseaza elevilor interesati sa isi dezvolte
competentele lingvistice la nivel avansat si sa se
familiarizeze cu cerintele specifice ale acestui examen
international.

Activititile vizeaza exersarea celor patru competente —
intelegerea textelor scrise si orale, exprimarea scrisa si
exprimarea orald — prin exercitii de tip TestDaF, simuliri
de examen si activitati interactive.

Diplomele de Limba Spaniold ca Limbé Striina (DELE)
sunt diplome oficiale acordate de Institutul Cervantes, au
valabilitate pe viata si sunt recunoscute in toata lumea.
Nivelurile corespund Cadrului European Comun de
Referinti. Examenele scolare (escolares) se adreseaza
elevilor sub 18 ani care vor si-si evalueze abilititile de
comunicare in limba spaniola si sa obtina o certificare
oficiala.

In cadrul cercului se recapituleazi si se consolideaza
temele de baza parcurse in clasa a V-a, se lucreaza modele
si se dau simulari ale probelor de examen. Cercul se
adreseaza elevilor care vor sa sustini examenul sau doar
sd-si imbunéititeasca abilitatile in spaniola si care au deja
cunostinte adecvate nivelului. jDéle valor a tu espafiol!

Diplomele DELE sunt diplome oficiale acordate de
Institutul Cervantes, au valabilitate pe viata si sunt
recunoscute in toatd lumea. Examenele scolare se
adreseaza elevilor sub 18 ani care vor sa-si evalueze
abilitdtile de comunicare in limba spaniold si sa obtina o
certificare oficiala.

In cadrul cercului se recapituleazi si se consolideaza
temele de baza, se lucreazd modele si se dau simuléri ale

probelor de examen. Cercul se adreseaza elevilor care vor
sd sustind examenul sau doar sa-si imbunatiteasca



13 DELF Al junior et
scolaire

14 DELF A2 junior et
scolaire

15 DELF B1 junior et
scolaire

16 DELF B2 junior et
scolaire

Matematica

17 Matematica -
aprofundare si
performanta

18  Matematica -
aprofundare,
clasa a VIII-a

aV-a,aVl-a, a
Vil-aC
1h/sapt.

aVil-aAsiB,
aVlll-a
1h/sapt.

aVlll-a-alX-
a
1h/sapt.

aX-a-aXla
1h/sapt.

aXl-a
2h/sapt.

Clasele V - XII

aVlll-aA,B,C,
D

Lavinia Pavel

Loredana Pana

Loredana Pana

Lavinia Pavel

Loredana Pana

profesorii de
matematica

Laura Voicu
lonut Serban

Olguta Navrescu

abilitétile in spaniold si care au deja cunostinte adecvate
nivelului. {Déle valor a tu espafiol!

Cercul se adreseaza elevilor care au studiat limba
franceza si isi doresc sé se pregiteasca pentru sustinerea
acestui examen la Institutul Francez din Bucuresti, dar si
celor care isi propun sa aprofundeze studiul limbii
franceze.

Grupa doamnei Lavinia Pavel se adreseaza elevilor care
au studiat franceza pané in clasa a IV-a; recomandarea de
a sustine examenul in sesiunea din mai 2027 se face in
functie de ritmul de invatare al fiecaruia. Grupa doamnei
Loredana Pana este destinata elevilor cu cel putin doi-trei

ani de studiu.

Cercul se adreseaza elevilor care au studiat cel putin trei-
patru ani limba franceza si doresc sa se pregiteasca
pentru sustinerea acestui examen la Institutul Francez
din Bucuresti, in sesiunea din mai 2027, dar si celor care
isi propun sé aprofundeze studiul limbii franceze.

Generatia care incepe liceul in septembrie 2026 va
sustine examen de competente lingvistice la limba
straina 2 la bacalaureat. Pentru limba francezg, aceasta
proba se poate echivala cu examenul DELF A2.

Modulul se adreseaza elevilor care au studiat cel putin
cinci-sase ani limba franceza si doresc sa se pregateasca
pentru sustinerea acestui examen la Institutul Francez
din Bucuresti. Cursul presupune cunostinte solide de
limba franceza.

Cercul se adreseaza elevilor cu un nivel ridicat de limba
franceza, cel putin sase ani de studiu. Este un nivel post-
intermediar, care presupune intelegerea continuturilor
esentiale ale unor subiecte concrete sau abstracte,
purtarea unei discutii spontane cu un vorbitor nativ si
expunerea punctului de vedere pe orice tema. Examenul
poate fi sustinut la Institutul Francez din Bucuresti.

Orele se adreseaza atat elevilor care vor sa consolideze
notiunile studiate la clas, cat si celor care vizeaza

performanta la concursurile scolare de matematicé.

La aceste ore se urmaéreste aprofundarea si consolidarea
notiunilor de matematica studiate. Se poate lucra si
diferentiat, in functie de nevoile elevilor.



19

Matematica -
pregatire pentru
Evaluarea
Nationala

Stiinte

20

21

Cerc de
performanta la
fizica

Astronomie si
astrofizica -
initiere

Informatica si robotica

22 Complemente de
programare -
performanta

23 Atelier de jocuri
video -
programare
creativa cu Unity

Arte vizuale

24 Cerc de arte

25 Istoria artei

Muzica

aVlll-aA,B,C,
D

Clasele IX - XII
1h/sapt.
Clasele IX - XII
Clasele IX - XlI
1h/sapt.
Clasele V - VI
1h/sapt.
Clasele V - VIII
1h/sapt.
Clasele V - VIl
1h/sapt.

Laura Voicu
lonut Serban

Olguta Navrescu

Cristina Dimofte

Cristina Dimofte

Robert Gutescu

Robert Gutescu

Magda Morozan

Magda Morozan

Activitatile urmaresc atat aprofundarea, cat si
perfectionarea abilitatilor de calcul si de rezolvare de
probleme, in vederea pregitirii pentru examenul de
Evaluare Nationala. Se lucreaza diferentiat, in functie de
nevoile elevilor, si se rezolva teste de Evaluare Nationala.

Cercul se adreseaza elevilor care doresc sa se pregateasca
pentru concursurile scolare de fizica.

Cercul prezinta notiuni introductive de astronomie si
astrofizica.

Cercul se adreseaza elevilor care doresc sa participe la
concursurile scolare de informatica. Activitatea
urmadreste dezvoltarea competentelor de rezolvare a
problemelor complexe, prin utilizarea unor tehnici

eficiente de programare.

Un atelier practic in care elevii invata sa construiasca
jocuri video de la zero, folosind Unity — unul dintre cele
mai raspandite motoare de joc din industrie. Nu este
nevoie de experientd anterioard in programare.

Pornim de la lucruri simple: miscarea unui personaj,
coliziuni, scor, sunete, un meniu. Pas cu pas, elevii ajung
sa inteleagd cum se leagd intre ele grafica, logica jocului si
codul scris in C#. Fiecare notiune noud este introdusa
prin ceva vizibil imediat pe ecran, nu prin teorie.

Pe parcursul anului, fiecare elev finalizeazd doué-trei
jocuri mici, complet jucabile. Ne concentram pe
rezolvarea de probleme, gandirea logica si ribdarea de a
duce un proiect pana la capat — abilitati utile dincolo de
programare.

O ord pe saptdmana in care elevii claselor V - VIII
experimenteaza bazele diferitelor tehnici plastice de
lucru: desen, picturd, modelaj.

Cercul are ca rol invitarea in amédnunt si apoi
recunoasterea diferitelor perioade si curente artistice, din
Evul Mediu pana in prezent.



26  Istoria muzicii Clasele V- XIl  Simona Simion Pop, rock, electronic dance music, R&B sau poate hip-
moderne hop? In cadrul cercului discutim evolutia muzicii de
astazi, genurile si stilurile ascultate in topurile muzicale,
artistii mainstream si noutatile muzicale.

Sport

27  Fotbal Clasele V- XIl  Ciprian Dolete Lsuntem cei mai buni!”, ,Am invins!”, ,Suntem campioni!”
1h/sépt. lonut Zaharia Daca vrei ca si tu sa spui aceste fraze, vino alaturi de noi
la cercul de fotbal.

Se va munci din greu la antrenamente, iar cei mai buni si
mai seriosi vor reprezenta scoala in concursuri. Ne vom si
distra, astfel incét voi, elevii, sd veniti la acest curs din
placere, 13sand in urma inhibitiile si timiditatea. Haideti
sa facem sport cu zambetul pe buze!

28  Fotbal feminin Clasele VI - XIl  Ciprian Dolete A venit timpul ca si fetele si strige ,Suntem cele mai
1h/sdpt. bune!”, ,Am invins!”, ,Suntem campioane!” Vino alaturi

de noi la cursul de fotbal.

Se va munci din greu la antrenamente, iar cele mai bune
si mai serioase vor reprezenta scoala la concursuri.

29 Handbal Clasele V- VIl Ciprian Dolete Prin activitatea corporald, elevul devine constient de
1h/sapt. posibilititile sale, in conditiile reusitei sau ale nereusitei,
alaturi de ceilalti, ciutand in lupta cu sine sa se inteleaga

si sd cunoascd mai bine lumea.

Hai si tu sa faci parte din grupul celor care isi propun o
dezvoltare echilibrati, atat fizic, cat si emotional, in
cadrul cercului de handbal!

30  Volei Clasele VI - XIl  Ciprian Dolete Lsuntem cei mai buni!”, ,Am invins!”, ,Suntem campioni!”
1h/sépt. Dacé vrei ca si tu sa spui aceste fraze, vino aléturi de noi

la cursul de volei.

Se va munci din greu la antrenamente, iar cei mai buni si
mai seriosi vor reprezenta scoala in concursuri. Ne vom si
distra, astfel incét voi, elevii, sd veniti la acest curs din
placere, 1asand in urma inhibitiile si timiditatea.

31 Baschet Clasele V- Xl Ciprian Dolete Baschetul este un sport competitiv, care dezvolta spiritul
1h/sapt. de echipd, indeméanarea, agilitatea, rapiditatea, sindtatea

cardiovasculara si increderea in fortele proprii. De

asemenea, presupune inteligentd, sacrificiu si rezistenta

nervoasa si este practicat atat de fete, cat si de baieti.

Vino alaturi de noi la cursul de baschet! Se va munci din
greu la antrenamente, iar cei mai buni si mai seriosi vor
reprezenta scoala in concursuri.

32  Dans Clasele V- VIl Ciprian Dolete Miscarea este un bine mai mult decat necesar, iar cursul

1h/sapt. de dans este si o chestiune de eleganta in societate. Te



invitam la dans!
Sprijin la teme

33  Teme Clasele V- XIl  profesori Ore in care elevii isi pot face o parte din teme, fiind

1h/sapt. supraveghetori supravegheati de un cadru didactic.



Cercuri cu taxa

17 cercuri

Cercul

Matematica
34  PREIBDP
Mathematics Club

3000 lei/an (2 transe a
1500 lei)

Stiinte

35

Biologie aplicata -
BioLab

3800 lei/an (2 transe a
1800 lei)

Informatica si robotica

36

Robotica
educationala

Asociatia de Robotica
Educationala si Stiinta
WRO - Certified LEGO®
Education Academy
Teacher Trainer

WWW.wroromania.ro

2980 lei/an (2 transe a
1490 lei) Setul LEGO®
MINDSTORMS®
Education EV3 este
asigurat de
organizator.

Clasa si

frecventa

aX-a
1h/sapt.

Clasele IX - XI

1h/sapt.

Clasele V - IX
1h/sapt.

Profesorul

Laura Voicu

Aura Tufeanu

lulia Sirbu

Descrierea

The PRE IB DP Mathematics Club is addressed to 10th
grade students who wish to enroll in the IB Diploma
Programme. The students will become familiar with
terms and core content that are a must for a fresh IB DP
student. The content is selected from the MYP

curriculum.

La acest cerc nu se memoreaza definitii, ci se pun
intrebari, se testeaza ipoteze si se trag concluzii. Scopul
orelor este sa invatam sa gandim stiintific si sa aplicim
practic procese si fenomene biologice.

Cercul vine in sprijinul elevilor care vor sa studieze in
programul de bacalaureat international, dar si al celor
care isi doresc o cariera in domeniul biologiei, al
cercetarii sau al medicinei.

Elevii construiesc, programeaza, testeaza si imbundatatesc
roboti si solutii tehnologice pentru probleme inspirate
din lumea reald. Cursul se adreseaza tuturor elevilor din
clasele V - IX interesati de roboticd, indiferent daci au
sau nu experientd anterioara: activitatile sunt adaptate
nivelului fiecarui participant, astfel incat incepatorii sa
dobandeasci treptat cunostintele de baza, iar elevii cu
experienta sa avanseze catre proiecte mai complexe.

Bazat pe tehnologiile si metodologiile LEGO® Education,

cursul propune o invitare interactiva si practica. Prin

metoda hands-on, elevii sunt implicati direct in toate

etapele unui proiect: identificarea si analizarea unei

probleme, documentarea, proiectarea solutiei,

construirea si programarea robotului, testarea,

identificarea erorilor si imbunétatirea prototipului. Elevii

invata sa:

e proiecteze si sd construiasca roboti folosind
mecanisme, motoare, senzori si controlere;

¢ dezvolte programe si algoritmi pentru indeplinirea
unor sarcini;

« inteleagd concepte introductive de inteligenta
artificiald si modul in care pot fi folosite in proiecte de



Cariera si antreprenoriat

37

KEN Business
Academy

Clasele V - VI
1h/sapt.

Veronica Dunga

robotica;

¢ testeze si sa optimizeze atat constructia, cat si
programul;

 analizeze probleme si sd dezvolte solutii functionale si
originale;

o planifice, si documenteze si si prezinte un proiect
tehnic folosind un limbaj stiintific;

¢ lucreze in echipd, sa isi argumenteze ideile si s
evalueze critic diferite solutii.

Cursul dezvoltd competente relevante pentru domeniile
STEM — informatica, matematica, fizica, tehnologie si
inginerie — dar si creativitatea, gandirea logics,
autonomia si comunicarea. Proiectele realizate le ofera
elevilor experienta practica si pot contribui la
construirea unui portofoliu educational.

Elevii interesati de performanta pot beneficia, optional,
de indrumare pentru competitii nationale si
internationale, precum World Robot Olympiad™, Robotex
International si MARC — Master AI Robot Cup.

Echipamente necesare: un set LEGO® MINDSTORMS ®
Education EV3 sau LEGO® Education SPIKE™ Prime
pentru fiecare echipd de trei elevi, asigurat de
organizator, si minimum un laptop propriu pentru
fiecare echipi de trei elevi.

Rezultatele echipelor SEB

¢ World Robot Olympiad™ Romania 2026 — locul III,
Future Innovators Junior; calificare la WRO® Open
Championship Europe 2026, Croatia

¢ World Robot Olympiad™ Romania 2025 — locul I,
Future Innovators Senior; locul 27 si distinctia Bronze
la finala internationala de la Singapore

¢ World Robot Olympiad™ Romania 2025 — locul III,
Future Innovators Junior; locul 10 si distinctia Silver la
Open Championship Americas, Panama

¢ World Robot Olympiad™ Romania 2024 — locul II,
Future Innovators Senior; locul 8 si distinctia Bronze
la Open Championship Europe, Italia

o Echipele SEB obtin rezultate nationale si
internationale la WRO™ inca din 2021, inclusiv locul 5
si distinctia Silver la finala din Germania (2022) si
distinctia Bronze la finala din Panama (2023)

Marimea grupei: 6 - 12 elevi.

De ce educatie antreprenoriald? Pentru ca a devenit
necesara ca sa ii ajute pe copii sa se descurce si sd-si
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KEN Academy

www.kenacademy.org

4850 lei/an (2 transe a
2425 lei)

Aventura carierei  Clasele V- Vill
- gimnaziu 1h/sapt.

3700 lei/an (2 transe a
1850 lei)

Aventura carierei  Clasele IX - XIl
- liceu 1h/sapt.

4300 lei/an (2 transe a
2150 lei)

Alina Soare

Alina Soare

construiasca propriul drum. Copiii au spirit
antreprenorial, au idei de proiecte si viseaza sa-si faca o
afacere.

La KEN, elevii se familiarizeaza cu conceptele de baza ale
unei afaceri si isi construiesc proiecte antreprenoriale. Isi
dezvolta in acelasi timp inteligenta financiara si o serie
de abilitdti: comunicare si prezentare, lucru in echipg,
leadership, creativitate, project management si gandire
critica.

Curriculumul este 100% practic: sesiuni de invatare prin
joc, intalniri cu antreprenori si specialisti, doud targuri
de vanzare reale in care profitul le riméane elevilor, vizite
in organizatii si un pitch prin care fiecare isi sustine
propriul proiect de afacere.

Marimea grupei: 8 - 12 elevi.

Aventura Carierei este un program de educatie
experientiald prin care elevii de gimnaziu isi descopera
interesele, abilitatile si modul propriu de gandire cu mult
inainte de a decide asupra liceului sau a unei directii de
cariera.

Programul imbind educatia juridica experientiald,
project-based learning si explorarea profesiilor, pornind
de la principiul learning by discovering: elevii
experimenteazd, argumenteaza, colaboreaza si reflecteaza

asupra propriei experiente. Beneficii pentru elevi:

¢ gandire criticd, argumentare si comunicare, exersate
in situatii autentice, nu abstracte;

¢ colaborare, ascultare activa si intelegerea
perspectivelor diferite;

¢ autocunoastere: descoperirea intereselor si a modului
propriu de lucru, ca sprijin real in alegerea liceului;

 contact direct cu profesii reale, prin misiuni inspirate
din activitatea unor profesionisti;

¢ incredere in sine si autonomie in luarea deciziilor.

Marimea grupei: 10 - 15 elevi.

Aventura Carierei pentru liceu este un program de
educatie experientiald axat pe drept aplicat si
antreprenoriat, gandit pentru elevii care sunt deja
aproape de deciziile care conteazi: ce facultate aleg, ce
domeniu 1i atrage, ce inseamna sa negociezi, sa
argumentezi si sa iei o decizie pe bazé de probe, nu de
impresii.

La aceasta varstd, elevii au deja un profil conturat si o
directie care incepe sa se contureze. Programul porneste
de aici: nu i ajuta si afle ce le place in general, ci ii pune



Arte vizuale

40 Design Clasele V- XIl  Magda Morozan
vestimentar 1h/sapt.
1800 lei/an (2 transe a
900 lei)

41 Modelaj in lut Clasele V - XII Magda Morozan

1h/sapt.

2200 lei/an (2 transe a /sdp
1100 lei)

Teatru

42 Atelierul de joc si Clasele V - XII Emanuel Varga
creativitate 1h/sapt. Alexandra Corlan

Metode studiate la
sectia de Pedagogie
Teatrala a UNATC ,I.L.
Caragiale”, universitate
partenera a SEB

1800 lei/an (2 transe a
900 lei)

in situatii concrete, construite pe doi piloni — un caz de
drept real si un proiect antreprenorial de la idee la pitch
— pentru a testa acea directie inainte de a o alege
definitiv. Beneficii pentru elevi:

¢ notiuni de drept aplicat si antreprenoriat, exersate pe
cazuri si proiecte reale, nu ipotetice;

e argumentare, negociere si gandire criticd sub
presiune;

¢ un prim exercitiu de decizie de cariera, sustinut de un
portofoliu personal, util in admitere;

¢ leadership si lucru in echip3, exersate prin roluri de
conducere reale;

» incredere in propriile decizii, la varsta la care acestea
incep sa conteze.

Marimea grupei: 10 - 15 elevi.

0 ord pe sdptidmana in care elevii isi concep, pe baza unei
teme alese, 0 tinuta vestimentara si accesorii, pe care le
prezintd apoi in cadrul unei parade de moda.

La finalul paradei, in cadrul scolii, elevii au ocazia de a
vinde aceste tinute, banii obtinuti revenindu-le in
intregime.

La acest cerc, elevii invata atat aspectele tehnice, cit si
cele creative necesare realizarii unor lucrari decorative si
artistice pe diferite suporturi de sticla si ceramicé, cu
aplicabilitate practica.

Atelierul isi propune sa stimuleze dezvoltarea emotionala
a elevilor printr-o serie de jocuri educative, spectacole si
tehnici teatrale specifice, folosind metode studiate in
cadrul sectiei de Pedagogie Teatrald a UNATC ,I.L.
Caragiale”, universitate partenera a SEB.

Antrenam cognitia, afectata adesea de abuzul de
tehnologie, si dezvoltam increderea in sine, inteligenta
emotionala si abilitatile sociale. Accentul se pune pe
observarea constientd, concentrare, perceptii senzoriale,
intuitie, creativitate, spontaneitate, imaginatie, memorie
si dictie.

Cultivarea empatiei si incurajarea libertitii de exprimare
prin improvizatie, experientele, jocurile si discutiile le
permit elevilor sa se descopere pe ei insisi si pe ceilalti
intr-un mod profund si autentic. Spectacolele sunt
concepute impreund cu elevii, pornind de la ideile



43 Teatru pentru Bac
1500 lei/an (2 transe a
750 lei)

Muzica

44 Pian

2100 lei/an (2 transe a
1050 lei)

Clasele IX - XII
1h/sapt.
Clasele V - XII
sedinta
individuala, 25
min

Emanuel Varga

Stefan Lovin

propuse de ei si explorand teme direct relevante pentru
lumea lor.

Emanuel Varga este actor si pedagog teatral, absolvent al
Facultitii de Teatru din cadrul Universitatii Hyperion
Bucuresti si al masteratului de Pedagogie Teatrala de la
UNATC, premiat ca ,,Cel mai bun instructor teatral” la
Gala Absolventilor UNATC 2022.

Alexandra Corlan este actrita si pedagog teatral,
absolventa a Facultatii de Teatru din cadrul UNATC
Bucuresti, acreditata ca performer si facilitator al
metodei ,,Michael Chekhov” in cadrul Academiei
Internationale M.C. Berlin si colaborator al Operei

Comice pentru Copii din Bucuresti.

De prea multe ori, adolescentii invatd comentarii pentru
bacalaureat in mod mecanic, fara sa inteleaga cu
adevarat operele pe care trebuie sa le citeasca. Textele isi
au actiunea in perioade mult diferite de prezent, iar
motivatiile si gandurile personajelor devin uneori greu de

descifrat.

Scopul cercului este de a-i ajuta pe elevii de liceu sa se
familiarizeze cu literatura mult mai usor, prin explorarea
operelor de bacalaureat cu ajutorul unor exercitii si
jocuri teatrale. Lecturile impuse din programa sunt
abordate practic, aducand mai aproape de adolescent
firul narativ, personajele si relatiile dintre ele, prin
dramatizari, scene improvizate si discutii.

Punindu-se personal intr-o situatie data — de pilda
intentiile lui Lica Sdim&d&ul din ,Moara cu noroc” —
elevul empatizeaza mai usor, descifreaza idei complexe,
isi pune mai multe intrebdri si ajunge mai repede la
raspunsuri. Astfel intelege, nu doar memoreaza.

Cercul nu inlocuieste citirea integrala a operelor si
pregatirea individuald, dar imbogéateste procesul de lucru
si creeaza un spatiu eficient, dar in egald mésura
relaxant.

Marimea grupei: minimum 4 elevi.

Ce-ar fi dacd ai putea spune ceva fira si rostesti niciun
cuvant? La pian, zece degete pot spune o intreagd poveste.
Inveti si-ti coordonezi mainile, s gandesti pe mai multe
planuri, sa te concentrezi si sd transformi emotia in
muzica.

Pas cu pas, o melodie devine o piesa, o piesa devine un
recital, iar tu capeti curajul de a te aseza in fata unui

public si de a spune: ,,Ascultati!”
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Canto si pregatire
muzicala

2000 lei/an (2 transe a
1000 lei)

Percutie (tobe)

1600 lei/an (2 transe a
800 lei)

Chitara

2200 lei/an (2 transe a
1100 lei)

Clasele V - XII Monica Paun
sedinta

individuala, 25

min

Clasele V - XII Gilberto Torres
sedinta

individuala, 25

min

Clasele V - XII Radu Miculita
sedinta
individuala, 25

min

La SEB, primele note isi pot gasi drumul spre serate
muzicale, auditii, concerte si recitaluri — experiente care
iti dau curaj, incredere si bucuria de a fi pe scena. Pentru
ca pianul e mai mult decat un instrument: e un prieten
care poate ramane alaturi de tine toatd viata.

A canta inseamna a transmite prin voce emotiile noastre
publicului, a iubi muzica si a fi mai aproape de melodiile
artistilor preferati.

Cercul de canto urmareste ca, prin disciplinele de tehnica
vocala si interpretare muzicala, si formeze viitori
cantdreti capabili si se exprime artistic. Nivelul de
pregétire poate fi prezentat in diverse evenimente de
muzica vocald.

Ritmul este viata ta? Nu stii cum sa-ti consumi energia
intr-un mod constructiv? Vino s inveti ritmuri simple
sau complexe, rock, pop sau clasic! Set de tobe... sau
butoaie? Alegerea este a ta. Triieste-ti viata in ritmul tiu!

Chitara este un instrument foarte versatil, putand fi
folosit atat ca instrument de acompaniament, cat si
pentru solistic.

Chitara de acompaniament este destinata elevilor care
vor s ajunga sa cante diferite genuri — folk, pop, rock,
jazz, flamenco. Chitara clasica este pentru elevii care vor
sa studieze instrumentul la un nivel mai ridicat si sa

sustind micro-recitaluri din repertoriul clasic.

Daca vrei sa fii tu chitaristul care poate canta oricare
dintre aceste genuri, ai nevoie de dorinta de a studia, de
perseverenta si, nu in ultimul rand, de putin talent.
Cantatul la chitara dezvolta personalitatea, imaginatia,
increderea in sine, reflexele, capacitatea de memorare si
auzul.
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Sah

50

Vioara

1700 lei/an (2 transe a
850 lei)

Folk

2000 lei/an (2 transe a
1000 lei)

Sah
scoalasah.ro

2000 lei/an (2 transe a
1000 lei)

Clasele V - XII
sedinta
individuala, 25
min

Clasele V - XII
1h/sapt.
Clasele V - XII
1h/sapt.

Simona Simion

Ana Maria
Gheorghe

Victor Surdu

Vrei s canti la vioara melodiile preferate? Nu conteaza
daca sunt cantate vocal sau la un alt instrument: se pot
adapta in functie de nivelul tau de pregétire si le poti
canta chiar si cu un negativ.

In cadrul cursului vei invita si ai o pozitie naturala a
viorii si un sunet frumos, care iti va dezvolta treptat
auzul si iti va stimula creativitatea. In paralel te vei
familiariza cu tehnica viorii, cu notele muzicale si cu
notiuni de teorie muzicala.

Vei intelege stilul muzical pe care il canti si vei putea avea
o prestatie scenica adecvata, asemenea unui artist, in
cadrul evenimentelor SEB. Fiecare vioara este unica, asa
ca este indicat sa ai propriul instrument, pentru o
evolutie mai evidenta.

Ia-ti chitara in spinare si muzica la drum! La cercul de
folk, chitarele si vocile se intilnesc intr-un singur grup, in
care cantam impreuna cantece folk, de munte si de
drumetie.

Nu trebuie si fi cAntat niciodata la chitara — poti incepe
de la zero: vei invata acordurile de baza,
acompaniamentul si cum sa canti cu vocea aldturi de
ceilalti. Ai nevoie doar de propria chitara si de chef de
muzica.

Iar la urmétoarea excursie sau la urmatorul foc de
tabard, s-ar putea ca tocmai tu sa fii cel care da tonul si i
aduna pe toti in jurul muzicii.

Marimea grupei: 3 - 10 elevi.

Sahul este cel mai util mod de educare si disciplinare,
cheia spre o gandire logicA — aptitudini atat de benefice
in viata. Dupé cum afirma Nicolae Iorga: ,Sahul este cel
mai minunat mijloc de disciplinare a gandirii, de
ordonare a domeniilor de cunoastere si de recreatie a
spiritului. Este un univers comprimat pe 64 de patratele.”

Pasiunea cu care ne dedicam acestui sport si modul de
predare sunt punctele forte ale cercului. Fiecare piesa de
pe tabla de sah are o identitate, fiecare mutare are in
spate o poveste, iar tiramul nesfarsit al povestilor ne
ghideaza intreaga initiere in tainele sahului: povesti cu
printese, ghicitori cu regi neputinciosi si chiar dansuri cu
caluti, numai pentru a traduce pe intelesul tuturor
canoanele jocului.

Marimea grupei: 5 - 15 elevi.



Taxele se achitd in doua transe, pana la 2 octombrie si pana la 5 februarie. Pentru inscriere sau alte intrebéri, v rugdm sa va
adresati secretariatului scolii.



